
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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28 29 30 1 2 3 4

閉所日

出前講座候補日

②

ヨガ

（大橋）

お彼岸だんご

調理イベント

リモートヨガ

（大橋北）

出前講座候補日

①

ランチイベント

実施

エコクラフト

かご作り

（A4サイズ）

プレ実習

13:00－15:00

出前講座候補日

③

閉所日

ゲームを楽しもう

睡眠改善体操

柴田先生

エコクラフト

続・かご作り

（A4サイズ）

ランチ・カフェ巡り

イベント企画

リモートヨガ

（大橋北）

クリーンアップ

ごほうびワーク

ウォーキング

～涼を求めて～

就労イベント

外出イベント

今度こそ…

福岡市博物館へ行こう！

『呪術廻戦展』

ウォーキング

～涼を求めて～

リモートヨガ

（藤崎）

イラストイベント

13:15～

イラストイベント

13:15～

カラオケイベント

ヨガ

（大橋）

就労イベント 個別英語講座

臨床心理士の講和

岡村先生

おすすめスポット

（大橋北）

13:15～

繋がってるよ

らくらく資格

13:00～

サーティファイ試験日

ゲームを楽しもう

2025年9月

リモートヨガ

（藤崎）

リモートヨガ

（大橋北）

個別英語講座

就労イベント

クリーンアップ

ニュースピックアップ

（大橋北）

13:15～

ウォーキング

閉所日

ランチ・カフェ巡り

イベント企画

ヨガ

（大橋）

リモートヨガ

（藤崎）

閉所日

ランチ・カフェ巡り

イベント企画トライ

ウィーク

秋分の日

長月

敬老の日

September

スーツDAY

イベント内容の変更・追加がありますので随時ご確認をお願いします。
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